
口腔の健康が全身的な健康と密接な関連性があ
ることが認知されつつあります。それに伴い、口
腔の健康の維持・改善することが益々重要になっ
ています。特に口腔の健康の改善が求められる場
合は、患者の行動変容を促さなければならず、患
者の協力なくしては実現することが困難です。行
動変容は患者との信頼関係の上に成り立ち、そし
て良好なコミュニケ－ンが患者との関係構築の礎
となります。
本講義では対人コミュニケーションとは何か、

その役割や特徴などといったコミュニケーション
の基礎についてお話をしたうえで、患者との信頼
関係の構築および患者の行動変容を促す際に有効
なコミュニケーションスキルを紹介します。ただ
単なるスキルに終始するのではなく、患者を理解
することを念頭においたコミュニケーションを学
んでいただけたらと思っています。

岡⼭県⻭科医師会 ⻭科衛⽣⼠⽀援事業

スキルアップセミナー
「臨床に役⽴つコミュニケーション

 〜患者との関係構築と患者の⾏動変容に向けて〜」

第2回

こんな⽅にお勧め︕
・動機付けに興味が

ある⽅
・相⼿に伝えることを

勉強したい⽅
・復職に不安を感じて

いる⽅

⽇ 程 2023年1⽉15⽇(⽇) 10:00〜12;00（受付9:30〜)

会 場 岡⼭県⻭科医師会館 ももまるホール
岡山県岡山市北区石関町1-5 TEL 086-224-1255
＊WEBにて同時配信あり
会場：５０名 参加費無料定 員

講師： 吉⽥ 登志⼦ 先⽣
岡⼭⼤学医学部⾮常勤講師

お申し
込み先

岡⼭県⻭科医師会
締め切り


