
施 設 名 所 在 地 電話番号 備  考 

岡山市中央地域包括支援センター 岡山市鹿田町１－１－１ ０８６－２２４－８７５５ 
岡山市北地域包括支援センター 岡山市谷万成２－６－３３ ０８６－２５１－６５２３ 
岡山市東地域包括支援センター 岡山市桑野７１５－２ ０８６－２７４－５１７２ 
岡山市西大寺地域包括支援センター 岡山市西大寺中２－１６－３３ ０８６－９４４－１８６６ 
岡山市西地域包括支援センター 岡山市妹尾８８０－１ ０８６－２８１－９６８１ 
岡山市南地域包括支援センター 岡山市福田６９０－１ ０８６－２６１－７３０１ 

地域包括支援センタ

ーのほかに、地域に

よってはサブセンタ

ーがあります。 

倉敷中部高齢者支援センター 倉敷市鶴形１－９－７ ０８６－４３０－６７０３  

倉敷南高齢者支援センター 倉敷市粒江２５００－１ ０８６－４２９－３３１１  

老松・中洲高齢者支援センター 倉敷市老松町４－４－７ ０８６－４２７－１１９１  

大高高齢者支援センター 倉敷市新田２６８９ ０８６－４２７－８８１１  

倉敷西高齢者支援センター 倉敷市中島８３１ ０８６－４６６－６３５５  
帯江・豊洲高齢者支援センター 倉敷市亀山６７９－１ ０８６－４２９－１１０１  
中庄高齢者支援センター 倉敷市徳芳５０４ ０８６－４６１－２３５７  
天城・茶屋町高齢者支援センター 倉敷市藤戸町藤戸１５８０ ０８６－４２８－１６６１  
庄北高齢者支援センター 倉敷市山地１２９７ ０８６－４６１－００３３  
倉敷北高齢者支援センター 倉敷市下庄７００－１ ０８６－４６１－００３３  
水島高齢者支援センター 倉敷市水島南春日町１－２ ０８６－４４６－６５１１  
福田高齢者支援センター 倉敷市東塚５－４－５０ ０８６－４５５－５１３２  
連島高齢者支援センター 倉敷市神田２－３－２７ ０８６－４４８－５１１０  
琴浦高齢者支援センター 倉敷市児島下の町５－２－１７ ０８６－４７３－９００１  
児島中部高齢者支援センター 倉敷市児島柳田町３５５－１ ０８６－４７３－０８４７  
児島西高齢者支援センター 倉敷市児島駅前４－８３－２ ０８６－４７２－０２２１  
赤崎高齢者支援センター 倉敷市児島阿津２－７－５３ ０８６－４７２－２９４１  
下津井高齢者支援センター 倉敷市下津井吹上２－６－４ ０８６－４７９－９４９４  
郷内高齢者支援センター 倉敷市串田６６０ ０８６－４８５－１８７４  
玉島東高齢者支援センター 倉敷市玉島１３３４－１ ０８６－５２３－６２３５  
玉島中部高齢者支援センター 倉敷市玉島中央町１－４－８ ０８６－５２３－０１１１  
玉島南高齢者支援センター 倉敷市玉島勇崎１０４４ ０８６－５２８－３１１１  
玉島北高齢者支援センター 倉敷市玉島陶８５６－１ ０８６－５２５－１３３９  
船穂高齢者支援センター 倉敷市船穂町船穂１８６１－１ ０８６－５５２－５２００  

あなたの住まいの近くにある地域包括支援センター 



 

施 設 名 所 在 地 電話番号 備  考 

真備高齢者支援センター 倉敷市真備町箭田１１３０ ０８６６－９８－９０００  

津山市地域包括支援センター 津山市山北５２０ ０８６８－２３－１００４  

玉野市社会福祉協議会地域包括支援センター 玉野市宇野１－８－９ ０８６３－３３－６６００  

笠岡市地域包括支援センター 笠岡市十一番町１－３ ０８６５－６２－６６６２  

井原市地域包括支援センター 井原市井原町３１１－１ ０８６６－６２－９５５２  

総社市地域包括支援センター 総社市中央１－１－１ ０８６６－９２－８２４４  

高梁市地域包括支援センター 高梁市松原通２０４３ ０８６６－２１－０３００  

新見市地域包括支援センター 新見市新見３１０－３ ０８６７－７２－６２０９  

備前市地域包括支援センター 備前市東片上１２６ ０８６９－６４－１８４４  

瀬戸内市地域包括支援センター 瀬戸内市長船町土師２７７－４ ０８６９－２６－５９４８  

赤磐市地域包括支援センター 赤磐市下市３４４ ０８６－９５５－１１１６  

真庭市地域包括支援センター 真庭市落合垂水１９０１－５ ０８６７－５２－１１５９  

美作市地域包括支援センター 美作市山北３９０－２ ０８６８－７２－０８４４  

浅口市地域包括支援センター 浅口市鴨方町鴨方２２４４－２６ ０８６５－４４－７００７  

建部町地域包括支援センター 建部町福渡１００８－１ ０８６７－２２－４５００  

瀬戸町介護サービスセンター 瀬戸町下１４６－１ ０８６－９５２－２６５９  

和気町地域包括支援センター 和気町尺所５５５ ０８６９－９２－９７７８  

早島町地域包括支援センター 早島町前潟３６０－１ ０８６－４８２－２４３２  

里庄町地域包括支援センター 里庄町里見１１０７－２ ０８６５－６４－７２１１  

矢掛町地域包括支援センター 矢掛町矢掛３０１８ ０８６６－８２－１０１０  

新庄村地域包括支援センター 真庭郡新庄村１９９８－１ ０８６７－５６－２００１  

鏡野町地域包括支援センター 鏡野町竹田６６０ ０８６８－５４－２１１１  

勝央町地域包括支援センター 勝央町平２４２－１ ０８６８－３８－７１０２  

奈義町地域包括支援センター 奈義町豊沢３２７－１ ０８６８－３６－６７００  

西粟倉村地域包括支援センター 英田郡西粟倉村影石９５－３ ０８６８－７９－７１００  

久米南町地域包括支援センター 久米南町下弓削５０２－１ ０８６７－２８－４４１１  

美咲町地域包括支援センター 美咲町原田２１５０ ０８６８－６６－０９７０  

吉備中央町地域包括支援センター 吉備中央町豊野１－２ ０８６６－５４－１３２０  

 


